
तालिम लिन इचु्छक व्यक्तिहरुिे भनुुपने 

फाराम 

१ निवेदि 

श्री नवभागीय प्रमुख ज्यु 

स्वास््य नवभाग 

काठमाडौ महािगरपानिका कमिादी काठमाडौ 

      

                    नवषयः योग प्रनिक्षकको िानग क्षमता नवकास तानिममा सहभागी हुि पाउँ । 

महोदय 

  निम्न निनखत नवबरणमा काठमाडौ महािगरपानिकाको श्वणीम योजिा आरोग्य नजवि काययक्रम अन्तगयत योग 

प्रनिक्षकको िानग क्षमता नवकास तानिममा सहभागी हुि नमनतः २०८०।०६।१८ गत ेप्रकानित सुचिा अिुसार 

तपनिि अिुसारको सवै नववरण भरर निवेदि पिे गरेको छु ।झुठा ठहरेमा प्रचनित कािूि बमोनजम सहुिँा 

बुझाउँिा । 

 

२ िामः                 उमेर                            निग 

  Name:               Age                                                                   Sex 

 

३ ठेगािा     स्थायीः   पानिका वडा 

            हाि बसोबास गरीरहकेो  पानिका वडा            सम्पकय िम्बर 

 

४ निवेदि साथ सँिग्नुपिे कागजजातहरः 

क िेपािी िागरीकताको प्रनतनिपी । 

ख महािगरपानिका नभत्र बसोबास गरीरहकेो सम्बनन्ित वडाको नसफारीस पत्र । 

ग योग ध्याि सम्बनन्ि तानिम वा अध्ययि गरेको भए प्रमाण पत्र । 

घ महािगरपानिका के्षत्र नभत्र कुिै स्थािमा नियनमत योग ध्याि गराइरहकेो भए सम्बनन्ित सँस्थाको नसफारीस 

पत्र । 

                

 

 



 


