
sf7df8f+}F dxfgu/kflnsf 
gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no 

afudtL k|b]z 
 
 

ldlt @)*) c;f/ @% ut] a;]sf] la;f}+ gu/ sfo{kflnsf a}7ssf k|:tfj tyf 
lg0f{ox?M 

 
 
 
k|:tfj g+=!= !( cf}+ gu/ sfo{kflnsfsf k|:tfax?sf] hfgsf/L ;DaGwdf .  
 

lg0f{oM  

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf gu/ sfo{kflnsfsf] ldlt @)*)÷#÷@! df ePsf] tklzn 
adf]lhdsf k|:tfjx?sf] af/]df gu/ sfo{kflnsf ;b:oHo"x?nfO{ hfgsf/L eof] .  

tklzn 

 -s_ sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf ;~rf/ tyf ;"rgf ljw]os, @)*)  
-v_ sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf hg:jf:Yo ljw]os, @)*)  
-u_ sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf dxfgu/ k|x/L ljw]os, @)*) 

 
 
k|:tfj g+= @= ljljw .  
     
   -s_ sIff !! sf] 5fqa[lQsf] sfo{ljlw agfpg ;}4flGts ;xdlt ;DjGwdf . 
 
   -v_ ;x/L of]hgf cfof]usf kbflwsf/Lsf] lgo'lQm cg'df]bg ;DaGwdf . 
 

k|:tfj g+=@= sf7df8fF} dxfgu/kflnsf sd{rf/L ;]jf P]g, @)&& df ;+zf]wg k|:tfj 
gu/;efdf k]z ug]{ ;DaGwdf . 

 
lg0f{oM  
 
sf7df8f}+ dxfgu/kflnsfdf sfo{/t sd{rf/Lx?sf] ;]jf ;t{ Pj+ ;'ljwf Joj:yf P]g @)&&, 
df bkmfx? ;+zf]wgsf nflu sfo{kflnsf a}7s dfkm{t !#cf}+ gu/ ;ef clwj]zgdf k|:tfj 
tof/ u/L k]z ug{] . 
 
qm=;+= ;fljssf] bkmf÷pkbkmf ;+zf]wg ug'{kg{] ljifo ;+zf]wg ug'{kg{] sf/0f 
! bkmf *# pkbkmf -@_ M pkbkmf 

-!_ adf]lhd s/f/ ;]jfsf 
sd{rf/Lx? :yfoL gePdf jf 
;f] k|lqmofdf ;xefuL x'g 
clgR5's ePdf jf ;]jfaf6 
cnu x'g rfx]df To:tf 

bkmf *# pkbkmf -@_M 
pkbkmf -!_ adf]lhd s/f/ 
;]jfsf sd{rf/Lx? :yfoL 
x'g] kl/Iffdf ;xefuL x'g 
clgR5's eO{ ;]jfaf6 
cnu x'g rfx]df To:tf 

nfdf] ;dob]lv s/f/ 
;]jfdf sfo{/t /x]sf 
sd{rf/Lx?n] ;]jfaf6 
cnu x'g rfx]sf]n] 
lghx?sf] nfdf] ;dosf] 
sfo{sf] nflu ;'ljwf k|bfg 



sd{rf/Lx?n] ;+jt\ @)&* r}q 
d;fGtleq /flhgfdf lbO{ 
dxfgu/kflnsfsf] ;]jfaf6 
cnu x'Fbf b]xfo adf]lhdsf] 
;'lawf k|fKt ug{] 5g\ .  

sd{rf/Lx?n] ;+jt\ @)*) 
c;f]h d;fGtleq 
/flhgfdf lbO{ 
dxfgu/kflnsfsf] ;]jfaf6 
cnu x'Fbf b]xfo 
adf]lhdsf] ;'ljwf k|fKt 
ug{] 5g\ . 

ug{ .  

 
 
k|:tfj g+= #= b/aGbL ;[hgf ug]{ k|:tfj gu/ ;efdf k]z ug]{ ;DaGwdf . 
 
 lg0f{o M  

sf7df8f}F dxfgu/kflnsfdf tklzn adf]lhdsf b/aGbLx? :jLs[t ug{ !#cf}+ gu/ ;ef 
clwj]zdf k|:tfj k]z ug]{] .  

tklznM 

dxfgu/ :jf:Yo ;]jf cGtu{t /xg] :jf:Yo tkm{sf] k|:tfljt b/aGbL ljj/0f 
 

 
 
 
qm=;+= kbsf] gfd 

 
 
 
tx 

 
 
 
hDdf b/aGbL 

हाल èवाèØय 

ͪवभागअÛतग[त 

िèवकत 

दरबÛदȣबाट 

काम गन[ 

सͩकने 

नयाँ पदपूǓत [को 
लागी अèथायी 
दरबÛदȣ िèवकत 
गनु[पनȶ सÉया 

   ĤǓतवडा सÉंया जàमा   

! sfo{sf/L lgb{]zs  s]Gb| !    ! 

२ मेͫडकल अͬधकृत आठɋ १ ३२ ३२ @ #) 

३ हे.अ. पाचɋ १ ३२ ३२ १५ १७ 
४ èटाफनस[ पाचɋ १ ३२ ३२ १४ १८ 

५ 
ͩफिजयोथेरापी 
सहायक 

पाचɋ १ ३२ ३२ 
० ३२ 

६ रेͫडयोĒाफर पाचɋ १ ३२ ३२ ० ३२ 

७ ãयाव टेिÈनͧसयन पाचɋ १ ३२ ३२ ४ २८ 
८ तØयाɨक सहायक पाचɋ १ ३२ ३२ ० ३२ 
९ kmfd{];L cl;i6]G6 पाचɋ १ ३२ ३२ ० ३२ 
१० अ.हे.व. चौथो ठुलो वडा १६ १६ १६ १६ ० 
११ अ.न.मी चौथो १ ३२ ३२ ३२ ० 
१२ काया[लय सहयोगी ͪवǑहन १ ३२ ३२ ४ २८ 

  जàमा       #)$ ८& @%) 



 
gu/ k|x/L ;]jf cGtu{t dxfgu/ k|x/Lsf] k|:tfljt b/aGbL ljj/0f 
 

l;=g+= kb, gfd tx 
;dfof]
hg 
kl5 

:jLs[t 
b/jGbL 
cg';f/ 
xfn 

sfo{/t 
;+Vof 

s/f/ 
;]jfsf] 

sDkgLaf6 
cfPsf 
gu/ 

k|x/Lx? 

xfn 
sfo{/t 
hDdf 

k|:tfljt 
b/jGbL 

ljz]if b/jGbLdf 
/xg] kbx? 

1 gu/ k|x/L jl/i7 pk/LIfs ( ) ) ) ) 1 0 

2 gu/ k|x/L pk/LIfs 8 5 5 0 5 4 2 

2 gu/ k|x/L gfoj pk/LIfs 7 6 5 0 5 10 0 

3 gu/ k|x/L lg/LIfs 6 33 32 0 32 36 0 

4 gu/ k|x/L gfoj lg/LIfs 5 42 37 0 37 26 11 

5 
gu/ k|x/L ;xfos 
lg/LIfs 4 33 25 0 25 46 0 

6 gu/ k|x/L xjNbf/ 3 63 59 0 59 72 0 

7 gu/ k|x/L hjfg 2 4 37 117 154 288 

100 hgf :yfoL 
af+sL c:yfoL 
b/aGbL 

8 
gu/ k|x/L sfo{no 
;xof]uL 1 0 0 0 0 17 c:yfoL b/aGbL 

    hDdf 186 200 117 317 500 13 
 

dxfgu/ k|zf;g ;]jf cGtu{t /xg] ;jf/L rfnssf] k|:tfljt c:yfoL b/aGbL ljj/0f 
 

qm=;+= kbsf] gfd >]0fL :t/ ;+Vof 
! xn'sf ;jf/L rfns >]0fL ljlxg k|yd !( 
@ ef/L ;jf/L rfns >]0fL ljlxg k|yd #) 
     

 
k|:tfj g+=$=  sf7df8f}F dxfgu/kflnsf lzIff P]g, @)&% df ;+zf]wg k|:tfj gu/;efdf k]z 
 ug]{ ;DaGwdf .  

 

lg0f{oM  

sf7df8f}F dxfgu/kflnsf lzIff P]g, @)&% tyf sf7df8f}F dxfgu/kflnsf ljBfno lzIff 
Joj:yfkg lgodfjnL, @)&$ df ePsf sltko k|fjwfgx? ;+3Lo lzIff P]g, @)@* tyf 
lgodfjnL, @)%( ;+u aflemPsfn] tkl;nsf] sfo{bn u7g ug]{ / pQm sfo{bnn] tof/ u/]sf] 
lzIff P]g lgod ;+zf]wgsf] d:of}bf gu/ ;ef clwj]zgdf k]z ug{ ;}bflGts ;xdlt lbg] . 

tkl;n 
>L lrgLsfhL dxh{g, cWoIf @@ g+ j8f sf=d=kf      -;+of]hs 
>L a;Gt cfrfo{, k|d'v sfg"g tyf dfgj clwsf/ ljefu   -;b:o   
>L ;l/tf /fO{, dxfzfvf k|d'v k|zf;g ljefu     -;b:o 
>L u'h]Zj/L >]i7, ;b:o lzIff ;ldlt sf=d=kf     -;b:o 



>L gf/fo0f uf}td, k|=c kb\df]bo df=lj, sf=d=kf    -;b:o 
>L df]lt/fh vgfn, sf=d=kf=      -;b:o 
lzIff clwsf/L, lzIff ljefu sf=d=kf     -;b:o ;lrj 
 
                                                                       

k|:tfj g+=%=  ejg dfkb08, @)&% df ;+zf]wg k|:tfj gu/;efdf k]z ug]{ ;DaGwdf .  
 

lg0f{o M  

sf7df8f}F dxfgu/kflnsf ejg dfkb08, @)&% df ;+zf]wg ljw]os, @)*) ;+zf]wgsf nflu 
sfo{kflnsf a}7s dfkm{t !#cf}+ gu/ ;ef clwj]zgdf k|:tfj tof/ u/L k]z ug{] . 

 

k|:tfj g+=^= k}bn ofqL k'n lgdf{0fsf] Dofb yk ;DaGwdf . 

lg0f{o M  

sf7df8f}+ dxfgu/kflnsf j8f g+= !@–!$, (–#!, *–( / #!–#@ df k}bn ofqL k'n lgdf{0f 
sfo{sf] Dofb yk ;DjGwdf ;fj{hlgs vl/b P]gsf] bkmf %^ adf]lhd @)*) d+l;/ 
d;fGt;Dd Dofb ug{] .   

 

k|:tfj g+=&= ljz]if ljBfnosf] tna lgsf;f ;DaGwdf . 
 
lg0f{o M  

sf7df8f}F dxfgu/kflnsf cGtu{t ;~rflnt ljif]z ljBfnosf cfwf/e"t / dfWolds txsf 
:jLs[lt tyf cg'bfgdf sfo{/t lzIfsx?sf] t];|f] rf}dfl;s gk'u tnj eQf vr{ zLif{s g+ 
@!!!! sf] sfo{qmd !=!=!+=^) sf] /sd ?=@$,%@,!(!.– / ljBfnodf z}lIfs u'0f:t/ 
;'b[9Ls/0f Pj+ sfo{;Dkfbg vr{ zLif{s g+ @^$!# sf] sfo{qmd @=&=!#=!@ af6 ?= 
$%,@%,*%! u/L hDdf ?=^(,&*,)$@.– dfq tnjeQf jfktsf] /sd ljBfnodf lgsf;f ug]{ 
lg0f{o cg'df]bg ug]{ . 

 
  


